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Sagantaa Nyaata Ciccitaa Fudhachuu
irratti hirmaachuu keessaniif galatoomaa!

Kosii mana keessaa %20 ol kan ta'u nyaata citaa, kan akka gogaa fuduraa, qola hanqaaquu, bunaa
fi kkf dha. Sunis torbanitti mana tokkoof nyaata ciccitaa gara paawundii saddeeti. Meeshaa kana

Qajeelfama sagantaa bal’aa argachuuf kitaaba xiqgqaa walitti gabame ilaali.

Borsaa nyaataa kee akka baaloon hidhuutti hidhu. Akkaataa itti hojjetamu baruuf gabeenya
viidiyoo FoodScrapsPickup.com irratti ilaalaa.

Dubbii kana babal'isaa!l Miseensota maatii keessanii hunda hirmaachisuun ollaan,
hiriyyoonni, fi hawaasni keessanis akka hirmaatan jajjabeessaa, akkasumas! Waliin

Odeeffannoo dabalataa:
FoodScrapsPickup.com
651-661-9393 irratti bilbilaa
QR Code kana scan godhaa
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Sagantaa nyaata citaa fudhachuu kan kaawuntii Ramsey fi Washington irratti hirmaachuu keessaniif

dinagdee fi fayyaa argamsiisaa jirta. Akkaataa itti fayyadama boorsaa cufame kunootl.
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Nyaata citaa keessan Boorsaatiin sassaabaa.

Borsaa kompostii ta’'uu danda’'u kan kaawuntii Ramsey fi Washington irraa
kennaman qofa fayyadamaa, isaanis sagantaa kanaaf addatti kan qophaa’an.
Borsaan kompostii ta'uu danda'an kanneen biroo fi boorsaan kosii idilee
kompostiidhaaf adda hin baafaman.

Torbanitti al tokko ykn yeroo boorsaan guutu, gubbaa isaa
irratti hidhata hidhuun boorsaa sana cufuu.

Gubbaa boorsaa sanaa akkuma afuuffee hidhuutti hidhu. Gosti hiddaa kun boorsaa
cufamee akka turuuf gaarii dha.

Borsaa sana gaarii kosii ykn bakka balfi itti gatamu keessa
kaa'aa walitti gabuuf.

Borsaa nyaata citaa boorsaa kosii idilee keessa hin kaa'inaa. Borsaa nyaataa citaa
kallattiin gaarii kosii ykn bakka balfi itti gatan keessa kaa'i. Borsaa kana gaarii ykn
bakka balfi itti gatamu ala ykn meeshaa walitti gabuu adda ta'e (balfa deebi'ee
fayyadamuu ykn mooraa) keessa yoo kaa'an, bakka sirrii kompostiidhaaf adda
baafamuu gabu hin ga'an.

Xumurame!

Erga walitti gabamee booda boorsaan nyaataa ciccitaa kosii irraa adda
baafamee gara dhaabbata kompostii industirii fidama.

Gorsa kuusaa fi walitti gabuuf, FoodScrapsPickup.com daawwadhaa ykn 651-661-9393 bilbilaa.



/ Kan fudhatama argatan:

Balfa nyaataa hunda (marfataa fi istikaara fi nyaata duwwaa meeshaa
keessaa baasuu).

» Kuduraalee fi muduraalee (gogaa, boollaa fi
gogaa dabalatee).

+ Baala shaayii (boorsaa shaayii hin gabu).

+ Boqqolloo, gamadii boqqolloo fi gamadii
boggolloo.
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+ Hangaaquu fi gola hangaaquu.

Tarree guutuu meeshaalee fudhatama gabaniif, FoodScrapsPickup.com daawwadhaa ykn 651-661-9393 bilbilaa
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+ Paastaa, paayii, daakuun fi karameellaa.
* Baala mukaa fi mi'eessituu.

+ Naatiiwwanii fi gola muuzaa (qola walnut
* Oomishaalee aannani (daabboo fi yogurt gurraacha irraa kan hafe).

dabalatee). * Sanyii (sanyii simbirroo dabalatee).

+ Daabboo, tortiilaa, paastaa, ruuzii fi

. * Nyaata bineensota manaa.
midhaan. y

- Baqalaa fi qamadil, + Nyaata boca gabu ykn manca'e.

+ Buna gamadii fi filtara (poodii bunaa hin gabu).

@ Kan fudhatama
hin qabne:

* "Daaraa”.

+ Baatirii ykn balfa
elektirooniksii.

* Qola walnut gurraacha.

+ Waraqaa foon galaa,
waraqgaa waxii, waragaa
gogaa ykn kooppii
maafinii (asxaa BPI
malee).

+ Kaartoonii (kaartoonii
aannan, wayinii, marqaa
fi ayiskiriimii dabalatee).

+ Charcoal jedhamuun
beekama.

* Maxinoo daakuun.
* Sigaaraa.

+ Kubbaa suufii fi
gamadii.

* Bineensota du’'an.

+ llkaan kan itti
fayyadaman.

+ Daappii.

* Lint goggogduu ykn
sheet goggogduu

+ Paakeejii nyaataa.

* Sanduuga nyaataa
gorraa.

» Guwantii, baaloon ykn
oomishaalee kana
fakkaatan.

+ Giriisii ykn zayita.

* Rifeensa fi cirracha
cirrachaa.

+Balfa balaafamaa
(faaya, qulqulleessituu
fi dhangala’oo
konkolaataa dabalatee).

+Dhangala’oo.
* Qorichoota fi vitaaminii.

*Borsaa poopkornii
maaykirooweeyii.

+Oomisha waraqaa
ykn pilaastikii (akka
saanii, saanii, kooppii fi
meeshaalee deemuuf
barbaachisan) asxaa BPI
hin gabne.

+Balfa bineensota
manaa, balfa ykn siree.

*Meeshaalee qulqullina
dhuunfaa.

+Borsaa pilaastikii.

+Poolistaayiriinii
(Istaayiroofoom TM)
jedhamuun beekama.

*Istikaara oomishuuf.

*Meeshaalee deebi'anii
fayyadamuu danda’an
(sanduuga, kaartoonii,
geejjibaa, sibiilaa,
waragaa fi pilaastikii).

*Dhagaa, biyyee ykn
Xurii.

+ Laastika ykn laastikaa.
*Sharps jedhamtu.
*Waragaa ciccirame.
*Kosii.

*Borsaa vaakiyuumii
qulqulleessituu fi
gabiyyee ykn lafa
qulqulleessuu.

* Waxii.

*Haxaa'aa (gosa hunda).

* Muka ykn sawdust.

*Marxoowwan ykn
meeshaalee (qabeessa
nyaataa fudhachuu
dabalatee) asxaa BPI hin
gabne.

*Waraqaa marfataa,
waragaa tishuu,
waragaa kuusaa, teeppii
ykn nagahee.

Borsaa ammallee itti hin fayyadamne bakka gabbanaawaa, goggogaa, dukkanaa'aa ta'etti kuusuu.
Waggaa tokko keessatti boorsaa fayyadamuu.

Gaaffii? FoodScrapsPickup.com daawwadhaa ykn 651-661-9393 bilbilaa
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Filannoowwan Kuusaa Gorfaman

Nyaata ciccitaa walitti gabuuf karaaleen sirrii ta’an hedduutu jiru! Kalaga ta'ii
bakka gabduu fi kuusaa siifi maatii keetiif akka gaariitti hojjetu filadhu.

Filannoon gabduu kanneen akka:
+ "Qalgalloo Nyaata citaa walitti golgaa gabu + Sanduuga kosii gurguddaa hamma
+ Kosii xixiggoo hamma mana fin- kushiinaa ta'e

gabuu.”
+ Baaldi pilaastikii golgaa qabu caanii ta'an + Kana caalaas!”
+ Qaruuraa sibiilaa popcorn kan + Baaldi gaalonii shan kan golgaa gabu

Filannoon bakka kuusaa kanneen akka:

+ “Kaawuntarii irratti.” + Paantiriitti
+ Sinkii jalatti + Fridge ykn freezer keessatti  + Gaaraajii tokko keessatti

+ Kosii cinaatti + “Kana caalaas!”

Foolii hir'isuuf, meeshaa walitti gabaa kan golgaa gilleensa gabu fayyadami ykn meeshaa walitti gabaa kee

tokko meeshaa walitti gabama isaanii gara bakka kana keessaa tokkotti kan sochoosu yeroo ganna, yeroo
sanatti risaa firii dhimma ta'uu danda'a.

Odeeffannoo kana toora interneetii
irratti ilaaluuf iskaan godhaa!
FoodScrapsPickup.com

651-661-9393 irratti bilbilaa".
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