
Guía de Instrucciones



Más del 20 % de la basura doméstica se compone de restos de 
alimentos, como cáscaras de fruta o huevos, café molido y más. 

Eso representa alrededor de ocho libras de restos de alimentos por 
familia por semana. Al separar este material, ayuda a convertirlo en 

tierra en lugar de basura.

Consulte el folleto adjunto para conocer instrucciones detalladas 
del programa. 

Ate las bolsas que contienen restos de alimentos con un nudo como el que 
usaría para un globo. Consulte los recursos en video que se encuentran en 
FoodScrapsPickup.com para averiguar cómo se hace.

¡Pase la voz! Involucre a todos los miembros de su familia y aliente a sus 
vecinos, amigos y su comunidad a participar también.  
Juntos, podemos hacer la diferencia.

Más información:
FoodScrapsPickup.com
651-661-9393
Escanee este código QR

¡Gracias por participar en el programa 
de recolección de restos de alimentos! 
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Coloque la bolsa para desperdicios de comida en el 
carro o contenedor de basura para su recolección.  
No coloque la bolsa para desperdicios de comida dentro 
de una bolsa de basura normal. Colóquela directamente 
dentro de su carro o contenedor de basura. Si coloca la bolsa 
para desperdicios de comida fuera del carro o contenedor 
o en un contenedor de recolección diferente (de reciclaje o 
desperdicios del jardín), no llegará a la instalación correcta 
donde se separa para su compostaje.

3

Una vez por semana o cuando la bolsa para desperdicios 
de comida esté llena, cierre la bolsa con un nudo.
Haga un nudo en la parte superior de la bolsa para desperdicios de 
comida como si fuera un globo. Este tipo de nudo es el mejor para 
mantener la bolsa sellada.
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Coloque los restos de comida en las bolsas.
Use solo las bolsas para desperdicios de comida 
proporcionadas por los condados de Ramsey y Washington, 
que están diseñadas de manera específica para este 
programa. Otras bolsas biodegradables y las bolsas de basura 
normales no se separarán para el compostaje.
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¡Listo!
Después de la recolección, las bolsas con sobras de comida  
se separan de la basura y se llevan a una instalación de 
compostaje industrial.
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Las bolsas para desperdicios de comida 
adjuntas se deben usar de la siguiente forma:



¡Hay muchas maneras correctas de recolectar los restos de comida!  
Sea creativo con los contenedores y elija el lugar de almacenamiento que 
más le convenga.

Para reducir los olores, utilice un contenedor con una tapa ventilada o mantenga 
el contenedor de recolección en el refrigerador o congelador. Cambie las bolsas 
de restos de alimentos alrededor de una vez por semana. Asegúrese de limpiar 
su contenedor regularmente. Para combatir las moscas de fruta, mantenga su 
contenedor de recolección en el refrigerador o congelador. Algunas personas 
trasladan sus contenedores de recolección a uno de estos lugares en el 
verano, cuando las moscas de fruta pueden ser un problema.

Consejos para la recolección

Las opciones de contenedores incluyen:
• Organizadores para recolección de 

restos de alimentos
• Cubetas de plástico con tapas
• Latas de metal para palomitas de 

maíz con tapas
• Botes de basura de tamaño 

pequeño para baño

• Cubeta de cinco galones con tapas
• Botes de basura de tamaño 

grande para cocina
• ¡Y más!

Las opciones de ubicaciones de almacenaje incluyen:
• En la barra de la cocina
• Bajo el lavabo
• En la alacena
• En el refrigerador o el congelador

• Junto al basurero
• En el garaje
• ¡Y más!



• Frutas y verduras (incluyendo las 
cáscaras, las semillas y las cortezas)

• Carne y huesos

• Mariscos (incluyendo huesos, 
escamas y conchas)

• Huevos y cáscaras de huevo

• Productos lácteos (incluyendo 
queso y yogur)

• Pan, tortillas, fideos, arroz  
y cereales

• Frijoles y lentejas

• Café molido y filtros (pero no 
cápsulas de café)

• Mazorcas de maíz, perfolla de maíz 
y granos de palomitas de maíz

• Pasteles, tartas, masa y dulces

• Hierbas aromáticas y especias

• Nueces y cáscaras de nueces  
(excepto cáscaras de nueces 
negras)

• Semillas (incluyendo alimento  
para pájaros)

• Comida para mascotas

• Comida con moho o podrida

• Recortes de plantas de interior

• Pequeños objetos de madera 
(palillos, palitos de helado y palillos 
de dientes)

• Hojas de té y bolsas de té de papel

Todos los residuos de alimentos (quitar envoltorios y papel 
adhesivo y vaciar los alimentos de sus recipientes)

Artículos que se aceptan: 

SOLO tazas, platos, utensilios, bolsas, pergamino, papel 
encerado, etc., que sean compostables y estén certificados 
por el BPI. Revise que el producto o empaque tenga el logo 
“compostable” Instituto de Productos Biodegradables (BPI) en él.



• Cenizas
• Pilas o residuos 

electrónicos
• Cáscaras de nuez negra
• Papel madera de 

carnicería, papel 
encerado, papel 
manteca o moldes para 
muffins (sin el logotipo 
de BPI)

• Cartones (incluyendo 
cartones de leche, vino, 
caldo y helado)

• Carbón
• Goma de mascar
• Cigarrillos
• Bolas de algodón e 

hisopos
• Animales muertos, 

incluido el desperdicio 
que se produce cuando 
se limpia pescado o se 
realiza el despiece de 
caza 

• Hilo dental
• Pañales
• Pelusa de la secadora o 

toallitas para secadora
• Envases de alimentos 

• Cajas de alimentos 
congelados.

• Guantes, globos o 
productos similares

• Grasa o aceite
• Recortes de cabello y 

uñas
• Residuos peligrosos 

(incluyendo pintura, 
limpiadores y fluidos 
automotrices)

• Líquidos
• Medicamentos y 

vitaminas
• Bolsas de palomitas 

para microondas
• Productos de papel 

o plástico (como 
platos, tazones, tazas y 
recipientes para llevar) 
sin el logotipo de BPI

• Excrementos de 
mascotas, arena 
higiénica o camas de 
mascotas

• Productos de higiene 
personal

• Bolsas de plástico
• Poliestireno (telgopor)
• Stickers de frutas y 

verduras

• Artículos reciclables 
(cajas, cartones, vidrio, 
metal, papel y plástico)

• Rocas, tierra o polvo
• Gomas o bandas 

elásticas
• Objetos punzantes.  
• Papel triturado
• Basura
• Bolsas y contenidos de 

aspiradora o suciedad 
barrida del suelo

• Cera
• Toallitas húmedas  

(de todo tipo) 
• Madera o aserrín
• Envoltorios o envases 

(incluyendo envases de 
comida para llevar) sin 
el logotipo de BPI

• Papel para envolver, 
papel de seda,  
papel de embalado, 
cinta o recibos.

• Residuos de jardín y 
huerta (incluyendo 
hierba, hojas  
y ramas)

• Cajas de pizza

Artículos que NO se aceptan:
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