
Jalqabuu

Daawadhaa FoodScrapsPickup.com 
yookaan 651-661-9393 irratti bilbilaa.

Odeeffannoon sagantichaa kan 
English, Español, Hmoob, Soomaali, 
Oromoo fi ကည.ီ

Wantoota fudhatama hin qabne:

Wantoota fudhataman qaban:

Gaaffiilee?

•	 Uffataa/huccuu (100% jirbii dabalatee).

•	 Daayiipparii fi meeshaalee qulqullina dhuunfaa.

•	 Balfa saree, adurree fi bineensota biroo irraa dhufu.

•	 Marga, baala, muka ykn balfa mooraa gosa kamiyyuu.

•	 Fuullee, sibiilaa, pilaastikii hunda fi meeshaalee 
kompostii hin taane.

•	 Meeshaalee waraqaa fi waraqaa cicciraman (kan akka 
saanii waraqaa, saanii, kooppii fi meeshaalee to-go) 
asxaa BPI malee.

Foon, nyaata 
galaanaa & 
lafeewwan

Nyaata foolii 
qabu yookaan 

kan alaa’e

Oomishaalee 
aannani

Bunaa daakamee, kan 
qulqulleesu/kan adda 
baasu fi baala shaayii

Fuduraalee fi 
muduraalee

Hanqaaquu fi 
qola hanqaaquu

Loozii 
fi qola

Ruuzii, daabboo, 
paastaa fi baaqelaa



Food Scraps Pickup Program 
jiraattotaaf mala haaraa nyaata 
mana keessaa irraa hafe itti 
deebisanii itti fayyadamanidha!

Nyaata hafe walitti qabuuf karaaleen 
sirrii ta’an hedduutu jiru! Tooftaa walitti 
qabuu kamtu akka siif ta’u murteessii.

Meeshaalee walitti qabuu.
•	 Meeshaa golgaa qabu fayyadami.
•	 Fakkeenyaaf: kaadiin kompostii, 

baaldi ayiskiriimii, tuubii pilaastikii 
ykn qaruuraa kosii xiqqaa.

Haftee nyaataa keessan kuusuu.
•	 Bakka mijataa taʼe barbaadi.
•	 Fakkeenyaaf: kaawuntarii keessan 

irratti, sinqii keessan jala, firijii ykn 
qabbaneessota keessan ykn garaajii 
keessan keessatti.

•	 Dhangala’oo dabalataa kamiyyuu 
haftee nyaataa keessan irraa osoo 
deebi’anii hin fayyadamin dura 
dhangalaasi, akka boorsaan hin 
dhangalaaneef

Borsaa haftee nyaataa keessan 
keessaa baasaa.

•	 Gubbaa boorsaa haftee nyaataa kee 
hidhadhu akka baaloonii hidhuun 
cufamee akka turuuf. Borsaa keessan 
keessatti bakka dabalataa tokko tokko 
dhisuun wantoota salphisaa.

•	 Boorsaa haftee nyaataa keessan 
kallattiin gaarii kosii ykn bakka balfi  
itti gatan keessa kaa’aa.

•	 Hin Kaa’ina Boorsaa haftee nyaataa 
keessan isa citaa gaarii deebi’ee 
fayyadamuu keessan keessa; gaarii 
kosii ykn bakka balfi itti gatamu 
keessan gubbaa ykn cinaa; ykn 
boorsaa kosii idilee keessa.

Har’a jalqabuuf tarkaanfiiwwan armaan 
gadii hordofaa ykn 651-661-9393 bilbilaa!

Dhiyeessii korojoowwan haftee 
nyaataa waggaatti bilisaan ajajaa.

Haftee nyaataa keessan 
korojoowwan keessaatti  
walitti qabaa. Torbanitti al  
tokko ykn yeroo boorsaan guutu 
boorsaa sana cufuuf gubbaa 
isaa irratti hidhata hidhu.

Walitti qabuuf Korojoo gaarii kosii 
yookan bakka balfi itti gatamu 
keessa kaa’i.

Raawwatameera! Kosiin  
keessan akkuma barametti walitti 
qabamuudhaan fi korojoowwan 
kosii irraa addan baafamee 
kompostii ta’a.

Kosii manaa keessaa %20 ol haftee 
nyaataa, kan akka gogaa fuduraa,  
qola hanqaaquu, bunaa daakamee, 
lafee fi kkf dha. Haftee nyaataa addaan 
baasuun, gara biyyeetti jijjiiruun 
qisaasama hir’isuuf gargaara.

Qabeenya biro FoodScrapsPickup.com irratti

•	 Viidiyoowwan barsiisaa.

•	 Gaaffiiwwan yeroo baay’ee gaafataman.

•	 Meeshaalee fudhatama qabanii fi  
hin fudhatamne.

•	 Gorsa walitti qabuu fi kuusaa.

•	 Odeeffannoo fi meeshaalee irraa  
English, Español, Hmoob, Soomaali,  
Oromoo fi ကညီ.

Akkamitti akka 
hojjetu kunooti:

Gorsa walitti qabuu!

Qabeenyawwan

Tarkaanfii 5

Tarkaanfii 4

Tarkaanfii 3

Tarkaanfii 2

Tarkaanfii 1 Daawwadhaa 
FoodScrapsPickup.com fi 
“Galmaa’aa” jedhu cuqaasaa.

Teessoo mana 
keessanii galchaa.

Akkaawuntii keessan uuma.

Safara boorsaa filadhuutii 
ajaja kee kenni.

Raawwatameera! Borsaan 
keessan ni dhiyaata.

Galmaa’aa


